
送迎実施の有無

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語

コミュニケーション

人間関係・社会性

職員の質の向上

営業時間 　　９　時　００分から　１８時　　００分まで 　　　　　　有　　　　　・　　　　　無

事業所名　放課後等デイサービスtwin奥田校　支援計画書

法人（事業所）理念 ・すべての親・子ども・スタッフが自信をもって選択できる可能性と自己愛にあふれる社会をつくる

支援方針
・安心・安全な環境の中で個々の特性や発達段階を正しく理解し、適切な支援を行う

・日々の活動や関わりを通して自己表現力、自ら考え行動する力、対人行動力などの社会性を向上させる

支援内容

本

人

支

援

・基本的生活スキルを向上させ、生活リズムを整えることで健康を維持できるように支援する

・衛生管理（水分補給や手洗い等）への意識付けができるよう支援する

・姿勢保持や運動プログラムを通して基本的な身体機能の向上を図るとともに、微細運動活動を通して手指の巧緻性を高められるよう支援を行う

・感覚面や身体の使い方の特性を丁寧に把握し、発達性協調運動障害（DCD）を踏まえた取り組みや環境調整を行う

・情報の受け取り方や認知特性を踏まえた関わりや環境調整を行い、状況に応じた行動やルール理解、不適切な行動の未然防止につながるよう支援を行う

・安心して過ごせる環境を整え、行動の切り替えや望ましい行動が取りやすくなるよう支援を行う

・基本的な言語能力の向上（受容・理解・表出）

・状況に応じた言語の使い方や自分の気持ちの言語化等のコミュニケーション能力の向上

・相手の気持ちや状況に気づきながら、場面に応じた関わり方を学べるよう支援を行う

・安心して過ごせる環境を整え、気持ちや行動を調整したり、自分で選択・決定したりできるよう支援を行う

・自己理解・他者理解・自己選択・自己決定・SOSの出し方・仲間意識の確立等の支援

主な行事等 ・運動イベント及び工作イベント・おでかけ（長期休暇中）・季節にあった活動（水遊び・雪あそび・クリスマス会等）

家族支援

・保護者会の実施

・学校や医療などの関係機関との連携・調整

・家族状況の把握

移行支援
・移行先への確実な情報提供とアフターフォロー

地域支援・地域連携 ・教育、医療、相談支援事業所等との情報共有
・研修受講の促進

・職員研修によるキャリアアップ


